
日本初！
医療用成分（エピナスチン塩酸塩）をOTC医薬品に初めてスイッチ

眠くなりにくく、服用は1日1回1錠

アレルギー専用鼻炎薬「アレジオン10」新発売
発売日：平成23年10月25日（火）

エスエス製薬株式会社（本社：東京都中央区、代表取締役会長兼社長：鳥居正男）は、医療用成
分（エピナスチン塩酸塩）を日本で初めてOTC医薬品にスイッチし、1日1回1錠でよく効いて眠
くなりにくいアレルギー専用鼻炎薬「アレジオン10」（第1類医薬品）を、平成23年10月25日
（火）から全国のドラッグストア、薬局・薬店を通じて発売します。

アレジオン10（第1類医薬品）

2011年10月19日
エスエス製薬株式会社

眠くなりにくく、1日1回1錠の服用で
アレルギー性鼻炎の症状によく効く「アレジオン10」
この度発売するアレルギー専用鼻炎薬｢アレジオン10｣は、1994年に日本ベーリンガーインゲルハイム(株)か
ら発売され、アレルギー性鼻炎の治療などに現在も幅広く使用されている医療用成分（エピナスチン塩酸塩）の
スイッチOTC医薬品です。「アレジオン10」はOTC鼻炎内服薬としてアレルギー性鼻炎の症状に優れた効果を
発揮すると共に、第2世代の抗ヒスタミン薬で、眠くなりにくいという大きな特長を持っています。
服用は1日1回1錠で効果を発揮すると共に、錠剤は直径6.0mmのフィルムコーティング錠で小粒で飲みやすい
為、飲み忘れを減らし、かつ服用しやすいという点で利便性が高い事も特長です。
※服用後は、乗物又は機械類の運転操作をお控えください。

「アレジオン10」の主な特長
■医療用成分（エピナスチン塩酸塩）をOTC医薬品に初めてスイッチ
第2世代抗ヒスタミン薬で、“眠くなりにくい”アレルギー専用鼻炎薬
現在もアレルギー性疾患の治療に汎用されている医療用成分（エピナスチン塩酸塩）を日本で初めてOTC医薬
品にスイッチしたのが「アレジオン10」です。第２世代の抗ヒスタミン薬で“眠くなりにくい”という大きな特長
を持っています。
※服用後は、乗物又は機械類の運転操作をお控えください。

■"1日1回1錠"の服用で、飲み忘れの機会を減らす
服用が1日1回のため手間をかけずに鼻炎症状のケアを行なうことができます。

■アレルギー性鼻炎の症状にすぐれた効果を発揮
エピナスチン塩酸塩は、抗ヒスタミン作用に加えてメディエーター遊離抑制作用と抗炎症作用を有し、アレル



ギー性鼻炎にすぐれた効果が期待されます。

■小粒でのみやすい
直径わずか6.0mmのフィルムコーティング錠です。口に入れたときの苦味もありません。

第1類医薬品として適正使用を啓発
「アレジオン10」は第1類医薬品として、適正使用の啓発を積極的に行っていきます。ブランドサイト
（URL：http://www.ssp.co.jp/alesion/）や、薬剤師からの購入時の説明等によって情報提供に努めていきま
す。
※ブランドサイトは10月25日（火）公開予定

＜製品概要＞

名称 アレジオン10

医薬品分類 第1類医薬品

剤形 白色～微黄色フィルムコーティング錠

成分・分量 （1錠中）
エピナスチン塩酸塩 10mg
添加物として、無水ケイ酸、乳糖、ヒプロメロース、ポビドン、アクリル酸エチ
ル・メタクリル酸メチルコポリマー、マクロゴ−ル、シリコーン樹脂、ステアリ
ン酸Mg、タルク、酸化チタン、トウモロコシデンプンを含有します。

用法・用量 次の1回量を1日1回、就寝前に服用します。

成人（15才以上）：1錠
15才未満：服用しないこと

効能・効果 花粉、ハウスダスト（室内塵）などによる次のような鼻のアレルギー
症状の緩和：鼻みず、鼻づまり、くしゃみ

容量・価格 容量：6錠・12錠
希望小売価格（税込み）：6錠／1,280円　12錠／1,980円

発売日 平成23年10月25日（火）

製造販売元 エスエス製薬株式会社

※｢アレジオン10｣は第1類医薬品のため、ご購入時には必ず薬剤師からの説明が必要となります。

（参考資料）

◆アレルギー性鼻炎内服薬に悩むお客様の「悩み」と「本音」について（エスエス製薬調査）
アレルギー性鼻炎症状に関する服用の悩みとして、主に「服用すると眠くなる」「服用のわずらわしさ」「効き
目」といった点に悩みを抱えている方が多いことがわかりました。

Q. 鼻炎薬を内服する上で、悩んでいることは？

Q. 鼻炎内服薬について「そう思う」ことベスト5



Q. 1日1回で効く鼻炎内服薬があったら服用したいですか？


